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I. DYDAKTYKA 

 

       Priorytety: 

       Wdrażanie nowej podstawy programowej kształcenia ogólnego w szkołach podstawowych i ponadpodstawowych. 

       Rozwijanie kompetencji matematycznych uczniów.   

       Rozwijanie kreatywności, przedsiębiorczości i kompetencji cyfrowych uczniów, w tym bezpieczne i celowe wykorzystywanie technologii informacyjno-komunikacyjnych                                             

w    w realizacji podstawy programowej kształcenia ogólnego. 

 

Zadania szczegółowe Cel działania Adresaci 

(docelowa 

grupa uczniów) 

Termin 

realizacji 

Nauczyciele odpowiedzialni                    

za realizację zadań 

Uwagi Numer 

działania 

Prowadzenie zajęć 

edukacyjnych zgodnie z 

obowiązującym rozkładem 

Realizacja programów 

nauczania zgodnych z 

obowiązującą w danej klasie 

podstawą programową. 

wszyscy 

uczniowie 

cały rok 

szkolny 

Nauczyciele poszczególnych 

zajęć edukacyjnych 

 1.  

Prowadzenie zajęć 

dydaktyczno-

wyrównawczych 

Wspieranie rozwoju 

edukacyjnego uczniów. 

uczniowie 

objęci pomocą 

psychologiczno-

pedagogiczną 

cały rok 

szkolny 

Nauczyciele – zgodnie z 

przydziałem godzin 

 2.  

Prowadzenie zajęć 

rozwijających uzdolnienia  

uczniów. 

Wspieranie rozwoju 

edukacyjnego uczniów. 

uczniowie 

objęci pomocą 

psychologiczno-

pedagogiczną 

cały rok 

szkolny 

Nauczyciele – zgodnie z 

przydziałem godzin 

 3.  

Konsultacje z chemii Ćwiczenia w rozwiązywaniu 

zadań i arkuszy maturalnych. 

uczniowie klasy 

3c zdający 

maturę z chemii 

IX 2019 –  

IV 2020 

Agnieszka Kałucka  4.  

Konsultacje z chemii Wyrównanie szans 

edukacyjnych uczniów, 

nadrobienie zaległości 

uczniowie klas 

pierwszych oraz 

klas 2c, 2d 

IX 2019 – 

VI 2020 

Aneta Patrzałek 

Agnieszka Kałucka 

 5.  
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wynikających z 

usprawiedliwionych 

nieobecności na zajęciach. 

 

Konsultacje z biologii i 

chemii 

Ćwiczenia w rozwiązywaniu 

zadań i arkuszy maturalnych. 

uczniowie klasy 

3d zdający 

maturę z 

biologii i chemii 

IX 2019 –  

IV 2020 

Agnieszka Kałucka 

Jolanta Stegienka 

 6.  

Konsultacje z matematyki Ćwiczenia w rozwiązywaniu 

zadań i arkuszy maturalnych. 

uczniowie klasy 

3d, zdający 

maturę z 

matematyki 

IX 2019 –  

IV 2020 

Renata Śmieszek 

 

 7.  

Konsultacje z matematyki Wyrównanie szans 

edukacyjnych uczniów. 

2a, 2d IX 2019 –  

IV 2020 

  8.  

Konsultacje z języka 

polskiego 

Przygotowanie do matury 

rozszerzonej z języka 

polskiego. 

Uczniowie z 

klasy 3b 

IX 2019 – 

IV 2020 

Iwona Fontańska (ewentualnie inne zainteresowane 

osoby) 

9.  

Konsultacje z języka 

polskiego 

Wspieranie rozwoju 

edukacyjnego uczniów. 

Wyrównanie szans 

edukacyjnych uczniów. 

uczniowie z klas 

trzecich 

IX 2019 – 

IV 2020 

Iwona Fontańska  10.  

Zajęcia w Centrum Edukacji 

Przyrodniczo-Leśnej w 

Rogowie 

Realizacja w inny sposób 

podstawy programowej z 

biologii i przyrody. 

klasy pierwsze II półrocze Ewelina Malińska 

Iwona Leśniewicz 

W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

11.  

Zajęcia w Bolimowskim 

Parku Krajobrazowym 

Realizacja w inny sposób 

podstawy programowej z 

biologii i przyrody. 

klasy pierwsze II półrocze Ewelina Malińska 

Iwona Leśniewicz 

W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

12.  

Udział w imprezach 

popularnonaukowych: 

Noc Biologa 

Wspieranie rozwoju 

edukacyjnego uczniów. 

zainteresowani 

uczniowie 

 

I 2020 Jolanta Stegienka W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

13.  

Udział w imprezach 

popularno-naukowych: 

Instytut Kreatywnej Biologii 

Wspieranie rozwoju 

edukacyjnego uczniów. 

zainteresowani 

uczniowie 

 

X 2019 –  

VI 2020 

Jolanta Stegienka W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

14.  
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Wycieczki przedmiotowe 

 

 

Realizacja podstawy 

programowej – biologia. 

Rozwój zainteresowań 

uczniów. 

Klasy o profilu 

biologicznym 

 

3d 

I półrocze 

 

 

I półrocze 

Iwona Leśniewicz 
Ewelina Malińska 

 

Jolanta Stegienka 

Centrum Nauki Kopernik 

- program „Zmierz się” 

 

W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

15.  

Realizacja podstawy 

programowej – biologia. 

2d 

 

I półrocze Jolanta Stegienka Biologia (Ogród Botaniczny w 

Warszawie) 

Zajęcia w przestrzeni wystaw. 

 

W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

16.  

Realizacja podstawy 

programowej -biologia. 

1j I półrocze 

 

Jolanta Stegienka 

 

Biologia (ZOO w Warszawie) 

 

W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

17.  

Realizacja podstawy 

programowej - biologia. 

Działanie mikroskopu 

elektronowego 

1d I półrocze 

 

Jolanta Stegienka 

 

Biologia (Instytut Ogrodnictwa) 

 

W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

18.  

Zapoznanie się z działalnością 

placówki dyplomatycznej, 

realizacja treści 

programowych z języka 

rosyjskiego, praktyczne 

zastosowanie języka w 

relacjach z rodzimymi 

użytkownikami języka. 

Klasy I-III I półrocze 

 

Magdalena Kaczuba Język rosyjski. Wyjazd do Ambasady 

Rosji w Warszawie. 

 

W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

19.  

Realizacja podstawy 

programowej - biologia. 

Rozwój zainteresowań 

uczniów. 

1d, 2d 

1j 

 

I półrocze 

II półrocze 

Jolanta Stegienka 
 

Biologia (BioCentrum Edukacji Naukowej 

w Warszawie) 

 

W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

20.  
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Realizacja podstawy 

programowej  - poznanie 

kraju, kultury i tradycji USA. 

Rozwijanie zainteresowań 

uczniów. 

grupa 2b 

grupa 2d 

I półrocze 

II półrocze 

 

Sylwia Malinowska Wycieczka do American Corner i EC1 

 

W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

21.  

Realizacja podstawy 

programowej – chemia. 

Wzmacnianie motywacji 

uczniów do nauki chemii. 

Rozwijanie zainteresowań 

uczniów. 

klasa 2d  

klasa 1h 

II półrocze 

2019/2020 

Agnieszka Kałucka 

 

Wycieczka na Politechnikę Łódzką- 

Wydział Chemiczny 

 

W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

22.  

Realizacja podstawy 

programowej z języka obcego. 

Rola języków obcych we 

współczesnym świecie. 

Zapoznanie z warsztatem 

tłumacza. 

grupa 2ef lub 2b II półrocze Sylwia Malinowska Wyjazd na UW  (Wydział Lingwistyki 

Stosowanej) 

 

W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

23.  

Realizacja podstawy 

programowej – język polski. 

Pogłębianie wiedzy na temat 

patrona szkoły i jego 

twórczości. 

3c 

 

IX 2019 

 

Krystyna Kostarska 

Katarzyna Szalkowska 

Szlakiem Bolesława Prusa i jego 

bohaterów po Warszawie. 

Malarstwo czasów Prusa – lekcja 

muzealna. 

 

 

24.  

Realizacja podstawy 

programowej – język rosyjski. 

Zapoznanie z religią i kulturą 

rosyjską. 

grupa 1gj X 2019 Sylwia Malinowska Wyjazd do cerkwi i restauracji rosyjskiej 

 

W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

25.  

Realizacja podstawy 

programowej – język rosyjski. 

Lekcja o religii prawosławnej. 

Klasy pierwsze X 2019 Michał Chruściel  

 

Wyjazd do cerkwi (Piotrków Tryb.) 

 

W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

26.  
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Realizacja treści 

programowych z przyrody i 

biologii dotyczących historii 

rozwoju życia na Ziemi, 

bioróżnorodności oraz odkryć 

paleontologicznych. 

klasy o profilu 

biologiczno- 

chemicznym lub 

przyrodniczym 

X-XI 2019 

 

Agnieszka Kałucka 

Iwona Leśniewicz 

Aneta Patrzałek 

 

Wycieczka do Bełchatowa, zajęcia 

multimedialne w PGE Gigantów Mocy. 

 

W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

27.  

Doskonalenie znajomości 

języka obcego, poznanie 

zabytków.  Lekcja rosyjsko-

niemiecka, zapoznanie 

uczniów z kulturą rosyjską i 

niemiecką. 

Klasy I, III XI 2019 Michał Chruściel 
Sylwia Malinowska 
Sylwia Barceluk-Juraś  

Język rosyjski - wycieczka do 

Kaliningradu 

 

W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

28.  

Realizacja podstawy 

programowej – język polski. 

Uświadomienie skali 

ludobójstwa dokonanego 

przez hitlerowców; 

przygotowanie do odbioru 

tekstów literackich 

powiązanych z tematyką 

obozową. 

klasy III 

 

XI 2019 

 

Iwona Fontańska 

Krystyna Kostarska 

 

Wyjazd do muzeum w Oświęcimiu i 

Brzezince. 

 

W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

29.  

Realizacja podstawy 

programowej – język rosyjski. 

Zapoznanie uczniów z 

zabytkami rosyjskimi, głównie 

z Syberią oraz kuchnią 

ukraińską. 

Klasy I XII 2019 Michał Chruściel  
 

Wyjazd na wykłady  i do restauracji 

ukraińskiej (Warszawa). 

 

W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

30.  

Realizacja podstawy 

programowej 

- język polski. 

klasy: IIa 

 Ia 

 

X 2019 

 

Krystyna Kostarska 

 

Dworek J. Ch. Paska – typowa 

architektura szlachecka. 

31.  
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W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

Realizacja podstawy 

programowej - język polski. 

IIa,  

Ia 

 

X 2019 

V 2020 

Krystyna Kostarska 

Dorota Michalak 

 

Nieborów – Arkadia jako przykład 

klasycznego i romantycznego założenia 

parkowego. 

 

W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

32.  

Realizacja podstawy 

programowej – język rosyjski. 

Rozwijanie językowych 

zainteresowań uczniów. 

Uczniowie naszej szkoły 

przedstawią sztukę w języku 

rosyjskim –  ,,Zbrodnię i karę'' 

Klasy I VI 2020 Michał Chruściel Wyjazd na Uniwersytet Opolski na 

Światowy Dzień Języka Rosyjskiego 

 

W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

33.  

Realizacja podstawy 

programowej - język polski. 

klasa IIa 

 

I półrocze 

 

Krystyna Kostarska 

 

Zwiedzanie osady pałacowej i kościoła 

pw Jakuba Apostoła. 

34.  

Realizacja podstawy 

programowej - język polski. 

klasa IIa 

 

II półrocze 

 

Krystyna Kostarska 

 

Zwiedzanie Muzeum Kinematografii w 

Łodzi i Łódzkiej Szkoły Filmowej. Przy 

okazji zapoznanie się z perełkami 

architektury secesyjnej. 

 

W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

35.  

Realizacja podstawy 

programowej – język polski. 

klasa IIIc 

 

XI/XII 

 

Krystyna Kostarska 

 

Muzeum Powstania Warszawskiego, 

Aleja Szucha, Pawiak, Powązki 

Wojskowe. 

 

W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

36.  
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Realizacja podstawy 

programowej – WOS. 

Kształtowanie właściwych 

postaw uczniów. 

Klasa IIa 

 

XI 

 

Krystyna Kostarska 

 

Wyjazd do sądu – zajęcia edukacyjne 

(symulacja  rozprawy sądowej) 

 

W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

37.  

Realizacja podstawy 

programowej – WOS. 

Edukacja obywatelska. 

Klasa IIa 

 

Laureaci 

konkursu O laur 

Bolesława Prusa 

XI 

 

II półrocze 

2019/2020 

 

Krystyna Kostarska 

 

Anna Lelonkiewicz-Kubik 

 

Organizacja wyjazdów do Sejmu i 

Senatu. 

 

W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

38.  

Rozwijanie zainteresowań 

astronomią, realizacja 

wybranych zagadnień z 

podstawy programowej z 

fizyki. 

1b,1c,1d 

 

 

1g 

II półrocze 

 

 

XI/XII 2019 

Aneta Patrzałek 

Stefan Paszkiewicz 

 

Alicja Wachnianin-Męcina 

PLANETARIUM 

 

W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

39.  

Realizacja podstawy 

programowej - fizyka. 

1b,1d,2b 

 

1g 

II półrocze 

 

III/IV 2020 

Aneta Patrzałek 

Stefan Paszkiewicz 

Alicja Wachnianin-Męcina 

Wycieczka do Świerku 

 

W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

40.  

Realizacja podstawy 

programowej – język rosyjski. 

Poznanie kultury i zwyczajów 

Rosjan, praktyczne użycie 

języka, realizacja treści 

programowych. Praktyczne 

użycie języka, realizacja treści 

programowych. 

Klasy I-III II półrocze Magdalena Kaczuba Wyjazdy do Rosyjskiego Ośrodka Nauki i 

Kultury w Warszawie 

 

W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

41.  

Wycieczki przedmiotowe – 

ciąg dalszy 

 

Realizacja podstawy 

programowej – język rosyjski. 

Klasy I-III II półrocze Magdalena Kaczuba Współpraca z Uniwersytetem Łódzkim 

Instytutem Rusycystyki. Udział w 

zajęciach organizowanych przez 

pracowników IR. 

 

42.  
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W miarę możliwości 

organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

 

W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

Wyjścia/wyjazdy do teatru 

 

W miarę możliwości 

organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

Uczestnictwo w kulturze, 

możliwość innego spojrzenia 

na lekturę szkolną, 

poznawanie teatru jako 

odrębnej dziedziny sztuki 

wszystkie klasy I i II półrocze Iwona Fontańska   

Bożena Prachnio  

Krystyna Kostarska 

4 wyjazdy do Teatru Wielkiego w Łodzi,  

2 do Teatru Muzycznego w Łodzi. 

Teatry warszawskie 

 

43.  

Rozbudzanie zainteresowania 

językiem angielskim poprzez 

przedstawienia teatralne w 

języku angielskim. 

Uczniowie klas I 

– III 

I półrocze  

 

 

II półrocze 

 

Paulina Piasecka 

Małgorzata Pałczyńska 

 

Paulina Piasecka 

Małgorzata Pałczyńska 

Anna Miler 

Wyjazd do Warszawy lub Łodzi na 

spektakl w języku angielskim teatru TNT 

Theatre Britain 

 

44.  

Realizacja podstawy 

programowej z języka 

polskiego 

Klasy I II półrocze Iwona Fontańska 

Poloniści w klasach 

pierwszych 

Teatr elżbietański 45.  

Realizacja podstawy 

programowej z języka 

polskiego 

Klasy III II półrocze Iwona Fontańska 

Poloniści w klasach trzecich 

Inny świat 46.  

Zapoznanie uczniów z 

literaturą i sztuką rosyjską. 

Klasy I II 2020 Michał Chruściel  

 

Wyjazd do teatru (Łódź) 47.  

Kształtowanie postaw 

uczestniczenia w kulturze. 

1g XII 2019 Alicja Wachnianin-Męcina  48.  

Wyjścia do kina 

 

 

Uczestnictwo w kulturze, 

poznawanie sztuki filmowej. 

Klasy podczas 

zajęć języka 

polskiego 

 

 

Wybrane klasy 

1 film raz w 

miesiącu 

 

 

 

cały rok 

szkolny 

Bożena Prachnio  

Krystyna Kostarska 

Katarzyna Szalkowska 

 

 

Alicja Wachnianin-Męcina 

Tomasz Sydor 

uczestnictwo w programie „Nowe 

Horyzonty”  

 

 

 

W ramach współpracy z CEKiS 

We współpracy z wychowawcami klas 

49.  
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W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

Organizacja szkolnych 

projektów edukacyjnych 

Podwyższenie kompetencji 

cyfrowych, 

udział w wykładach 

informatycznych. 

klasy pierwsze i 

2b 

 

 

cały rok 

szkolny 

 

Aleksandra Daciów 

Anna Stopińska 

Projekt „IT-szkoła” 

 

 

 

50.  

Tydzień projektowy w Prusie Klasy I-III IX 2019 Wszyscy nauczyciele 

(koordynatorzy: 

wychowawcy klas) 

 51.  

Popularyzowanie literatury 

obcojęzycznej, rozwój 

kompetencji językowych. 

młodzież ucząca 

się języka 

rosyjskiego i 

inni chętni 

uczniowie 

IX 2019 

 

Michał Chruściel 

Anna Lelonkiewicz-Kubik  

 

Spotkanie słowno-muzyczne poświęcone 

twórczości A. Czechowa. 

 

52.  

Zapoznanie uczniów ze sztuką 

rosyjską. Rozwój 

zainteresowań. 

Klasy I, III IX 2019 Michał Chruściel 

Anna Lelonkiewicz-Kubik  

Wieczór poezji rosyjskiej 53.  

Zwiększanie motywacji 

uczniów do nauki języka 

rosyjskiego. Rola języka 

rosyjskiego w przedmiotach 

ekonomicznych. 

grupa 2ef IX 2019 Sylwia Malinowska Spotkanie z absolwentką szkoły. 54.  

Rozwijanie umiejętności 

językowych. Wzmacnianie 

poczucia tożsamości 

narodowej. 

7 uczniów kl. III. IX-X 2019 Lilla Popłońska Uczestnictwo w projekcie wymiany 

młodzieży 

55.  

Rozwijanie zainteresowań 

chemią. 

Uczniowie klasy 

2C i 1D oraz 2D i 

zainteresowani 

z klas z 

X-XII 2019 

 

Aneta Patrzałek 

Agnieszka Kałucka 

 

Projekt edukacyjny z okazji  150 rocznicy 

powstania układu okresowego 

pierwiastków chemicznych 

 

56.  
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rozszerzoną 

chemią 

Realizacja podstawy 

programowej w realiach kraju 

niemieckojęzycznego. 

Poznawanie tradycji 

bożonarodzeniowej w krajach 

niemieckojęzycznych. 

chętni 

uczniowie 

XI-XII 2019 Lilla Popłońska Wyjazd na Targi bożonarodzeniowe 

 

W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

57.  

Popularyzowanie literatury 

obcojęzycznej, rozwój 

kompetencji językowych. 

Klasy 3 

Klasy 1 

I półrocze 

2019/2020 

 

Lilla Popłońska 

Sylwia Barceluk - Juraś 

Europejski Dzień Języków Obcych 

(udział w lekcjach pokazowych) 

58.  

Realizacja podstawy 

programowej 

i rozwijanie pasji naukowej. 

klasy 

biologiczne: 

2c,2d,3c,3d 

 

I półrocze 

 

Jolanta Stegienka 

Agnieszka Kałucka 

Aneta Patrzałek 

 

Dzień Biochemiczny  

w Szkole 

 

59.  

Popularyzacja wiedzy o 

krajach francuskojęzycznych 

Uczniowie klas 

pierwszych i 

drugich uczący 

się języka 

francuskiego 

III 2020 Sylwia Barceluk-Juraś Frankofonia w Prusie 60.  

Realizacja projektu 

eTwinning 

Rozwój kompetencji 

językowych. Wzmacnianie 

motywacji do językowego 

rozwoju. 

Uczniowie z II 

klas uczący się 

języka 

francuskiego 

X 2019 – 

VI 2020 

Dorota Pszczółkowska Nawiązanie współpracy ze szkołą z 

Europy 

61.  

Udział w projekcie 

matematycznym „Poznaj 

liczbę π” 

Rozwój kompetencji 

matematycznych uczniów. 

Rozwijanie uzdolnień 

plastycznych, recytatorskich , 

informatycznych, wokalnych. 

uczniowie klas 

pierwszych z 

rozszerzoną 

matematyką 

I-III 2020 Marek Rożniak  

Elżbieta Michalak 

Finał projektu- 14.03.2020 r. podczas 

obchodów Międzynarodowego Dnia 

Liczby π 

62.  

Konkurs Matematyczny 

„Prus i Matematyka” 

Rozwój kompetencji 

matematycznych. Pobudzanie 

aktywności uczniów w 

wszyscy 

uczniowie 

II-IV 2020 Marek Rożniak 

Renata Śmieszek 

Konkurs organizowany przez LO. im. B. 

Prusa w Skierniewicach dla uczniów 

zainteresowanych matematyką ze szkół 

63.  
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środowisku lokalnym. 

Propagowanie wiedzy na 

temat patrona szkoły. 

ponadgimnazjalnych i 

ponadpodstawowych ze Skierniewic 

Współpraca ze szkołą 

rosyjską przy Ambasadzie 

Rosji w Warszawie 

Poznanie kultury i zwyczajów 

Rosjan, poznanie systemu 

oświaty w Rosji, praktyczne 

użycie języka w relacjach z 

rówieśnikami, realizacja treści 

programowych. 

klasy I-III II półrocze Magdalena Kaczuba  64.  

Zorganizowanie 

międzyszkolnego konkursu 

wiedzy o krajach 

anglojęzycznych 

Poszerzenie wiedzy uczniów o 

krajach angielskiego obszaru 

językowego, zachęcenie do 

pozytywnej rywalizacji. 

chętni 

uczniowie 

III 2020 Elżbieta Laskowska Przybył 

Agnieszka Rogulska 

W konkursie wezmą udział uczniowie 

szkół średnich na terenie Miasta 

Skierniewice i powiatu skierniewickiego. 

 

W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły.  

65.  

Projekt edukacyjny: 

„Ignorantia Iuris nocet” 

Edukacja prawna, 

kształtowanie postaw 

praworządności. 

klasy 

humanistyczne 

cały rok 

szkolny 

Anna Olczak We współpracy z HFPCz 

stowarzyszeniem i IUSTITIA 

66.  

Diagnoza po klasie drugiej 

JĘZYK POLSKI 

Sprawdzenie stopnia 

przygotowania do egzaminu 

maturalnego z języka 

polskiego. 

klasy drugie IV 2020 nauczyciele języka polskiego 

uczący w klasach drugich 

 67.  

Diagnoza po klasie drugiej 

CHEMIA 

 

Sprawdzenie stopnia 

przygotowania do egzaminu 

maturalnego z chemii. 

klasy drugie V 2020 nauczyciele chemii uczący w 

klasach drugich 

 68.  

Diagnoza po klasie drugiej  

MATEMATYKA 

Sprawdzenie stopnia 

przygotowania do egzaminu 

maturalnego z matematyki. 

klasy drugie V 2020 nauczyciele matematyki 

uczący w klasach drugich 

 69.  

Diagnoza po klasie drugiej 

JĘZYKI OBCE 

Sprawdzenie stopnia 

przygotowania do egzaminu 

maturalnego. 

klasy drugie V-VII 2020 Nauczyciele języków obcych 

uczący w klasach drugich 

 70.  
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Diagnoza w klasach trzecich 

CHEMIA 

Sprawdzenie stopnia 

przygotowania do egzaminu 

maturalnego z chemii. 

uczniowie klas 

trzecich zdający 

maturę na 

poziomie 

rozszerzonym 

X 2019 nauczyciele chemii uczący w 

klasach trzecich 

 71.  

Diagnoza w klasach trzecich 

MATEMATYKA 

Sprawdzenie stopnia 

przygotowania do egzaminu 

maturalnego z matematyki. 

uczniowie klas 

trzecich zdający 

maturę na 

poziomie 

rozszerzonym 

X 2019 nauczyciele matematyki 

uczący w klasach trzecich 

 72.  

Próbne matury – część 

pisemna. 

Badanie osiągnięć 

edukacyjnych uczniów z 

przedmiotów objętych 

egzaminami zewnętrznymi. 

Diagnoza stanu 

przygotowania uczniów do 

egzaminu maturalnego. 

klasy III I 2020 nauczyciele przedmiotów 

maturalnych 

zespół ds. badań i analiz 

 73.  

Przeprowadzenie próbnych 

matur ustnych z języka 

polskiego i języków obcych  

Badanie osiągnięć 

edukacyjnych uczniów z 

przedmiotów objętych 

egzaminami zewnętrznymi. 

Diagnoza stanu 

przygotowania uczniów do 

egzaminu maturalnego. 

klasy III II półrocze nauczyciele języka polskiego 

i języków obcych w klasach 

III 

w trakcie godzin lekcyjnych (wg 

schematu z 2018/2019) 

74.  

Współpraca z 

Uniwersytetem Łódzkim w 

ramach Akademii Ciekawej 

Chemii 

Pogłębianie zainteresowań 

uczniów treściami 

dydaktycznymi realizowanymi 

w szkole. 

klasy 2d, 1j, 1d, 

2c 

cały rok 

szkolny 

 

Agnieszka Kałucka 

Aneta Patrzałek 

 75.  

Udział w Dniach  Otwartych 

Uniwersytetu Medycznego 

w Łodzi (Udział w 

Pogłębianie zainteresowań 

uczniów treściami 

dydaktycznymi realizowanymi 

w szkole. 

1j, 3c III 2020 Agnieszka Kałucka, Jolanta 

Stegienka 

Ewelina Malińska 

Współpraca z uczelnią wyższą w ramach 

doradztwa zawodowego. 

 

76.  
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wykładach, warsztatach i 

zajęciach laboratoryjnych.) 

W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

Współpraca z 

Uniwersytetem Łódzkim w 

ramach programu „Zdolny 

uczeń – świetny student” 

Rozwijanie zainteresowań i 

uzdolnień uczniów. 

zainteresowani 

uczniowie klas 

1j, 2d 

X 2019 –  

VI 2020 

Jolanta Stegienka W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

77.  

Doradztwo zawodowe 

Przeprowadzenie zajęć na 

godzinach wychowawczych. 

 
 

 

 

 

 

 

 

Przygotowanie uczniów do 

świadomego 

i samodzielnego planowania 

kariery oraz podejmowania i 

zmian decyzji edukacyjnych i 

zawodowych 

uwzględniających 

znajomość własnych zasobów 

oraz informacji na temat 

rynku pracy i systemu 

edukacji. 

wszystkie klasy 

 

 

 

 

 

wszystkie klasy 

 

 

 

 

1 godzina 

lekcyjna w 

każdym 

półroczu 

 

 

1 godzina 

lekcyjna w 

każdym 

półroczu 

 

wychowawcy klas 

 

 

 

 

 

Anna Fajkowska – Wesołek  

 

 

 

Wychowawcy uzyskają od doradcy 

zawodowego propozycje scenariuszy do 

realizacji w klasach; 

 

 

 

 

 

78.  

Porady indywidualne dla 

uczniów o specjalnych 

potrzebach edukacyjnych. 

Przygotowanie uczniów do 

świadomego 

i samodzielnego planowania 

kariery oraz podejmowania i 

zmian decyzji edukacyjnych i 

zawodowych 

uwzględniających 

znajomość własnych zasobów 

oraz informacji na temat 

rynku pracy i systemu 

edukacji. 

Uczniowie z SPE cały rok 

szkolny -

spotkania raz 

w miesiącu 

Anna Fajkowska – Wesołek  

 

 79.  

Przygotowanie do olimpiad i 

konkursów wiedzowych 

Doskonalenie umiejętności 

samokształcenia, korzystania 

z różnych źródeł informacji, 

uczniowie 

wszystkich klas 

I i II półrocze Aneta Patrzałek  

Agnieszka Kałucka 

Olimpiada Chemiczna 

 

80.  

uczniowie 

szczególnie 

cały rok 

szkolny 

Nauczyciele matematyki Olimpiada Matematyczna 81.  
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rozwijanie kompetencji 

przedmiotowych. 

zainteresowani 

matematyką 

zainteresowani 

uczniowie 

IX-XI 2019 

 

Jolanta Stegienka 

Ewelina Malińska 

Iwona Leśniewicz 

Wojewódzka Olimpiada Wiedzy o HIV i 

AIDS 

82.  

Uczniowie klas 

pierwszych i 

pozostali chętni 

X 2019 –  

III 2020 

Grzegorz Bożek Olimpiada wiedzy o Bezpieczeństwie i 

Obronności 

83.  

zainteresowani 

uczniowie 

X 2019 – 

IV 2020 

Aleksandra Daciów Olimpiada Informatyczna  84.  

zainteresowani 

uczniowie 

IX 2019 –  

IV 2020 

Jolanta Stegienka 

 

Olimpiada Biologiczna 85.  

zainteresowani 

uczniowie 

 

IX 2019 –  

IV 2020 

Jolanta Stegienka 

Ewelina Malińska 

Olimpiada Wiedzy Biologicznej 86.  

Uczniowie 

wszystkich klas 

IX 2019 –  

VI 2020 

Dorota Pszczółkowska Olimpiada Wiedzy Ekonomicznej 87.  

Uczniowie 

wszystkich klas 

IX 2019 –  

VI 2020 

Dorota Pszczółkowska Olimpiada Przedsiębiorczości 88.  

Uczniowie 

wszystkich klas 

IX 2019 –  

VI 2020 

Dorota Pszczółkowska Olimpiada Języka Francuskiego 89.  

klasy 

matematyczno-

fizyczne 

I półrocze 

 

Stefan Paszkiewicz 

 

Olimpiada Fizyczna 

 

90.  

klasy 

matematyczno-

fizyczne 

I półrocze Stefan Paszkiewicz Olimpiada Widzy Technicznej 91.  

uczniowie 

wszystkich klas 

X/XI 2019 Renata Śmieszek Olimpiada Lingwistyki Matematycznej 92.  

uczniowie 

zainteresowani 

matematyką 

X-XII 2019 

 

Aleksandra Daciów 

Renata Śmieszek 

Jolanta Sukiennik 

Olimpiada Statystyczna 

 

93.  
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statystyczną 

oraz 

przedsiębiorczo

ścią 

klasy o profilu 

biologiczno-

chemicznym 

XI 2019 

 

Jolanta Stegienka 

Ewelina Malińska 

Iwona Leśniewicz 

Olimpiada o Żywieniu i Żywności 

 

94.  

zainteresowani 

uczniowie 

XI 2019 Ks. Grzegorz Gumieniak 
Renata Stępniak 
Elżbieta Woźniak 

Ogólnopolska Olimpiada Teologii 

Katolickiej 

95.  

zainteresowani 

uczniowie 

XI 2019 Renata Stępniak 

Elżbieta Woźniak 

ks. Grzegorz Gumieniak 

Olimpiada Wiedzy o Rodzinie 96.  

Uczniowie klas I 

– III 

XI 2019 –  

III 2020 

Paulina Piasecka 44. Olimpiada Języka Angielskiego 97.  

zainteresowani 

uczniowie 

XII 2019 Ks. Grzegorz Gumieniak 
Renata Stępniak 
Elżbieta Woźniak 

Ogólnopolska Olimpiada  
Franciszkańska 

98.  

zainteresowani 

uczniowie 

 

I-IV 2020 

 

Ewelina Malińska  

Jolanta Stegienka 

Iwona Leśniewicz 

Olimpiada Wiedzy Ekologicznej 99.  

uczniowie 

wszystkich klas 

II półrocze 

roku 

szkolnego 

2019/2020 

Anna Fajkowska – Wesołek 

 

Olimpiada Wiedzy o Planowaniu i 

Zarządzaniu Karierą Zawodową 

 

100.  

chętni 

uczniowie 
IX 2019 -   

III 2020 

Nauczyciele WOS Ogólnopolska Olimpiada Wiedzy o III RP    101.  

uczniowie 

wszystkich klas 
IX 2019 -   

III 2020 

Nauczyciele WOS Ogólnopolska Olimpiada Wiedzy o 

Prawach  Człowieka w Świecie 

Współczesnym 

102.  

uczniowie 

wszystkich klas 
IX 2019 -   

III 2020 

Nauczyciele WOS Ogólnopolska Olimpiada Wiedzy o Unii 

Europejskiej 

103.  
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uczniowie 

wszystkich klas 
IX 2019 -   

IV 2020 

nauczyciele historii Ogólnopolska Olimpiada Wiedzy 

Historycznej 

104.  

uczniowie 

wszystkich klas 
IX 2019 -   

IV 2020 

Nauczyciele WOS Ogólnopolska Olimpiada Wiedzy o 

Społeczeństwie 

105.  

uczniowie 

wszystkich klas 
IX 2019 -   

III 2020 

Anna Olczak 

Andrzej Kalski  

Alicja Wachnianin-Męcina 

Ogólnopolska Olimpiada Wiedzy o 

Prawie 

106.  

uczniowie 

wszystkich klas 
IX 2019 -   

III 2020 

Anna Olczak  

Andrzej Kalski  

Alicja Wachnianin-Męcina 

Małgorzata Pawlik 

Ogólnopolska Olimpiada Wiedzy o 

Polsce i  Świecie Współczesnym 

107.  

wybrani 

uczniowie 

IX 2019 –  

IV 2020 

Nauczyciele poloniści Olimpiada Literatury i Języka Polskiego 108.  

1b cały rok 

szkolny 

Aleksandra Daciów 

Anna Stopińska 

Diversity (konkurs informatyczny) 

 

109.  

chętni 

uczniowie z klas 

I, 2b,3b 

IX-XII 2019 

 

Aleksandra Daciów 

Anna Stopińska 

Projekt PIX.PIX Challange 2019 PL 

(konkurs informatyczny) 

110.  

5 chętnych 

uczniów w 

każdej z 

kategorii: j. 

angielski, j. 

rosyjski, j. 

niemiecki 

X 2019 Sylwia Malinowska 

(koordynator) 

Międzyszkolny Konkurs Językowy 111.  

Uczniowie 

wszystkich klas 

IX 2019 –  

III 2020 

Sylwia Barceluk-Juraś 

Dorota Pszczółkowska 

Konkurs Języka Francuskiego i Wiedzy o 

Francji 

112.  

uczniowie 

wszystkich klas 

X 2019 

 

Agnieszka Kałucka 

Aneta Patrzałek 

Konkurs Chemiczny Trzech Wydziałów 

Politechniki Łódzkiej 

113.  

uczniowie 

zainteresowani 

matematyką 

X 2019 –  

III 2020 

Jolanta Sukiennik 

 

Konkurs Matematyczny 

„Matematyka Moja Pasja” 

114.  
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Uczniowie klas I 

– III 

X 2019 –  

IV 2020 

Katarzyna Nowak Konkurs „Discover Canada” 115.  

uczniowie klas 

pierwszych 

X 2109 – 

IV 2020 

Elżbieta Michalak 

 

Wewnątrzszkolny Konkurs 

Matematyczny  

„Liga zadaniowa” 

116.  

uczniowie 

wszystkich klas 

XI 2019 

 

Agnieszka Kałucka 

Aneta Patrzałek 

Ogólnopolski Konkurs im. prof. 

Antoniego Swinarskiego 

117.  

uczniowie klas 

pierwszych 

XI 2019 

 

Aneta Patrzałek 

Stefan Paszkiewicz 

Konkurs Fizyczny PINGWIN 

 

118.  

uczniowie klas 

pierwszych 

XI 2019 

 

Aneta Patrzałek 

Agnieszka Kałucka 

Konkurs Chemiczny PINGWIN 

 

119.  

zainteresowani 

uczniowie 

 

XI 2019 

 

Ewelina Malińska  

Iwona Leśniewicz 

Agnieszka Kałucka 

Konkurs fotograficzny  

„Fotonatura” ZO LOP Skierniewice 

120.  

zainteresowani 

uczniowie 

XII 2019 

 

Ewelina Malińska 

Iwona Leśniewicz 

Ogólnopolski konkurs pod hasłem „Mój 

las”  

121.  

uczniowie klas 

drugich i 

trzecich z 

rozszerzoną 

matematyką 

XII 2019 -  

II 2020 

Marek Rożniak 

 

Konkurs Matematyczny  

„W Świecie Matematyki” 

122.  

klasy 

matematyczno-

fizyczne 

I 2020 Stefan Paszkiewicz Konkurs Fizyczny ŚCIEŻKI 123.  

zainteresowani 

uczniowie klas 

biologiczno-

chemicznych i 

przyrodniczych 

I-IV 2020 

 

Ewelina Malińska 

Jolanta Stegienka 

Iwona Leśniewicz 

Konkurs Biochemiczny 124.  

uczniowie 

wszystkich klas 

II-III 2020 Agnieszka Rogulska Konkurs FOX 2020 125.  
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uczniowie 

wszystkich klas 

III 2020 

 

Agnieszka Kałucka 

Aneta Patrzałek 

Ogólnopolski Konkurs Chemiczny 

Alchemik 

126.  

uczniowie 

wszystkich klas 

III 2020 

 

Aneta Patrzałek 

Stefan Paszkiewicz 

Ogólnopolski Konkurs Fizyczny Eureka 127.  

uczniowie 

wszystkich klas 

III 2020 

 

Aneta Patrzałek 

Stefan Paszkiewicz 

Ogólnopolski Konkurs Fizyczny Lwiątko 

 

128.  

uczniowie 

wszystkich klas 

III 2020 Stefan Paszkiewicz Konkurs GALILEO 129.  

uczniowie 

zainteresowani 

matematyką 

III 2020 

 

Aleksandra Daciów 

 

Międzynarodowy  

Konkurs Matematyczny  

„Kangur Europejski” 

130.  

zainteresowani 

uczniowie 

III 2020 Ewelina Malińska 

Jolanta Stegienka 

Iwona Leśniewicz 

Ogólnopolski Konkurs Ekologiczny 

„Ekoplaneta” 

131.  

Zainteresowani 

uczniowie 

III 2020 Ks. Grzegorz Gumieniak 
Renata Stępniak 
Elżbieta Woźniak 

Ogólnopolski Konkurs Wiedzy Biblijnej 132.  

Zainteresowani 

uczniowie 

III 2020 Ks. Grzegorz Gumieniak 
Renata Stępniak 
Elżbieta Woźniak 

Ogólnopolski Konkurs 
„Pomóż ocalić życie bezbronnemu” 

133.  

Zainteresowani 

uczniowie 

III-V 2020 Ks. Grzegorz Gumieniak 
Renata Stępniak 
Elżbieta Woźniak 

Konkurs Papieski 134.  

zainteresowani 

uczniowie 

IV 2020 Sylwia Malinowska III Wojewódzki Konkurs Wiedzy o Historii 

i Kulturze Rosji 

135.  

klasy 

matematyczno-

fizyczne 

I i II półrocze 

 

Stefan Paszkiewicz 

 

XXVI Konkurs Fizyczny Politechniki 

Warszawskiej  

136.  

zainteresowani 

uczniowie 

I i II półrocze 

 

Anna Stopińska 

Aleksandra Daciów 

Ogólnopolskie Konkursy Informatyczne 

związane z IT- szkołą 

137.  

uczniowie z klas 

1d, 1g 

II półrocze Iwona Fontańska 

Anna Lelonkiewicz-Kubik 

Konkursu Recytatorski 138.  
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Monika Stachów 

  uczniowie klas 

pierwszych, 2b 

X 2019 Bożena Prachnio Szkolny konkurs plastyczny „Wizerunek 

Bolesława Prusa naszymi oczyma” 

139.  

Udostępnianie księgozbioru 

bibliotecznego. 

Wspomaganie procesu 

dydaktycznego. Rozbudzanie 

zainteresowań czytelniczych. 

Klasy I-III 

 

Cały rok 

szkolny 

 

Nauczyciele-bibliotekarze 

 

 

 

 

 

140.  

Wystawy okolicznościowe - 

promocja czytelnictwa oraz 

wydarzeń związanych z 

kulturą 

Rozbudzanie zainteresowań 

czytelniczych. Rozwijanie 

kompetencji uczestnictwa w 

kulturze. 

Klasy I-III 

 

Cały rok 

szkolny 

 

Nauczyciele-bibliotekarze 

 

 

 141.  

Warsztaty efektywnego 

uczenia się. 

Doskonalenie umiejętności 

uczenia się z tekstów i 

robienia notatek;  

zapoznanie uczniów z 

technikami pamięciowymi i 

mechanizmem działania 

pamięci. 

chętni 

uczniowie 

wszystkich klas 

dwa 1,5-

godzinne 

warsztaty w 

pierwszym 

półroczu 

Anna Fajkowska – Wesołek 

 

 

 

 

 

 

Tematyka warsztatów zostanie ustalona 

stosownie do potrzeb uczniów 

142.  

II. WYCHOWANIE 
 

 
Treści wychowawcze realizowane w roku szkolnym 2019/2020 na podstawie Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego: 
Wychowanie do wartości, kształtowanie postaw zgodnych z tymi wartościami. 
Kształtowanie właściwych relacji rówieśniczych. 
Pogłębianie znajomości zasad kultury osobistej i podnoszenie standardów zachowań. 
Rozwijanie kreatywności i talentów. 
Edukacja ekologiczna. 
 

Zadania szczegółowe Cel działania Adresaci 

(docelowa 

grupa uczniów) 

Termin 

realizacji 

Nauczyciele odpowiedzialni                    

za realizację zadań 

Uwagi Numer  

dzialania 
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Prowadzenie zajęć 

wychowawczych 

Realizacja treści zawartych w 

Szkolnym Programie 

Wychowawczo-

Profilaktycznym 

Klasy I-III cały rok 

szkolny -

zgodnie ze 

szkolnym 

rozkładem 

zajęć 

Nauczyciele-wychowawcy 

poszczególnych oddziałów 

klasowych 

 1. 1. 

Prowadzenie koła 

teatralnego 

Rozwój zainteresowań 

artystycznych uczniów 

Klasy pierwsze cały rok 

szkolny -

zgodnie ze 

szkolnym 

rozkłademzaję

ć 

Anna Lelonkiewicz - Kubik  2. 2. 

Zajęcia poświęcone historii i 

tradycji Szkoły 

Kultywowanie tradycji szkoły. 

Budowanie poczucia 

tożsamości szkolnej. 

Wybrane klasy 

pierwsze 

cały rok 

szkolny 

Iwona Fontańska Realizowane na godzinach 

wychowawczych 

3. 3. 

Wyjścia na wystawy stałe i 

czasowe 

Rozwój zainteresowań 

uczniów. Kształtowanie 

postaw uczestnictwa w 

kulturze. 

klasa 2a cały rok 

szkolny 

Krystyna Kostarska w Muzeum Historycznym Skierniewic, 

CEKiS 

4. 4. 

Realizacja autorskiego 

projektu „Ocalić od 

zapomnienia”   

Integracja społeczności  

szkolnej i lokalnej, 

popularyzowanie wiedzy o 

historii i tradycji Szkoły. 

zainteresowani 

uczniowie 

cały rok 

szkolny 

Sylwia Malinowska 

Iwona Fontańska 

Małgorzata Pawlik 

 5. 5. 

Projekt „Muzyka łączy 

pokolenia” 

Rozwój zainteresowań 

uczniów. Integracja ze 

środowiskiem lokalnym, 

Klasa 1J cały rok 

szkolny 

Anna Lelonkiewicz-Kubik 

Monika Stachów 

Efekt: przygotowanie koncertu  6. 6. 

Projekt „Jeden mały 

uśmiech” 

Kształtowanie postaw 

prospołecznych 

Rozwijanie kreatywności i 

talentów 

Klasa 1f XII 2019 Elżbieta Michalak Wyjazd do Domu Dziecka w Strobowie 7. 6a. 

Organizacja uroczystości 

szkolnych 

Integracja społeczności 

szkolnej, kształtowanie 

Klasy I-III IX 2019 

 

Michał Chruściel 

Anna Olczak 

Uroczystość rozpoczęcia roku szkolnego 

 

8. 7. 
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postaw patriotycznych, 

etycznych, rozwój talentów 

artystycznych. 

 

 

 

Bożena Prachnio  

 

Klasy I-III X 2019 Małgorzata Pałczyńska 

Anna Stopińska 

Dorota Pszczółkowska 

Bożena Prachnio  

Uroczystość z okazji Dnia Edukacji 

Narodowej 

9. 8. 

Klasy I-III X 2019 

 

Ks. Grzegorz Gumieniak 
Renata Stępniak 
Elżbieta Woźniak 

Dzień Papieski „Wstańcie, chodźmy!” 10. 9. 

Klasy I-III XI 2019 

 

Małgorzata Pawlik  

 

Święto Niepodległości 11. 10. 

Klasy I-III XI 2019 

 

Krystyna Kostarska 
Monika Stachów 

Anna Lelonkiewicz-Kubik 

Bożena Prachnio 

wychowawcy klas 

pierwszych 

Prusówka –„Rok Prusa w Prusie” (120 
rocznica powstania Szkoły) 
Festiwal Talentów 

 

12. 11. 

Klasy I-II V 2020 

 

Alicja Wachnianin-Męcina 
Marek Rożniak 

Święto Konstytucji 3 Maja 

 

13. 12. 

Klasy I-II VI 2020 Beata Markiewicz Zakończenie roku szkolnego 

 

14. 13. 

Udział w konkursach 

artystycznych 

Rozwijanie zainteresowań 

artystycznych uczniów. 

Chętni 

uczniowie klasy 

2B oraz klas 

pierwszych 

II półrocze 

 

XI 2019 

Bożena Prachnio – 

nauczyciel wiedzy o kulturze 

 

Ogólnopolski Konkurs Plastyczny 

„Tęcza”. 

 

Regionalny Przegląd Pieśni Patriotycznej 

15. 14. 

Realizacja autorskiego 

konkursu literackiego O laur 

Bolesława Prusa. 

Rozbudzanie talentów oraz 
popularyzowanie twórczości 
poetyckiej młodych autorów. 
Rozwijanie kreatywności  
i wyobraźni, doskonalenie 
umiejętności wypowiedzi. 

wszystkie klasy I półrocze 

roku 

szkolnego  

2019\2020 

Anna Lelonkiewicz-Kubik  Konkurs ma charakter międzyszkolny i 

jest adresowany do uczniów szkół 

podstawowych i ponadpodstawowych. 

16. 15. 
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Prowadzenie bloga o 

bibliotece. 

Promocja czytelnictwa i 
kreowanie pozytywnego 
wizerunku biblioteki w 
środowisku szkolnym. 

Wszystkie klasy Cały rok 

szkolny 

Nauczyciele-bibliotekarze  17. 16. 

Akcje czytelnicze – „Książka 

na ferie” i „Książka na 

wakacje” 

Promocja czytelnictwa. Wszystkie klasy I półrocze 

II półrocze 

Nauczyciele-bibliotekarze  18. 17. 

Akcja czytelnicza – 

„Bookcrossing” 

Kształtowanie postaw 
przedsiębiorczości.  Integracja 
ze środowiskiem lokalnym 

uczniowie klas 

pierwszych 

II półrocze Nauczyciele-bibliotekarze Podczas Dni Otwartych Szkoły 19. 18. 

Przygotowanie musicalu z 

okazji Międzynarodowego 

Dnia Teatru 

Kształtowanie postaw 
uczestnictwa w kulturze. 

Członkowie  

szkolnego koła 

teatralnego 

II półrocze Anna Lelonkiewicz-Kubik  20. 19. 

Działalność szkolnego koła 

PCK 

Kształtowanie postaw 
prospołecznych i 
prozdrowotnych. 

uczniowie 

wszystkich klas 

rok szkolny 

2019/2020 

Magdalena Kaczuba 
Anna Michalska 

 21. 20. 

Działalność szkolnego koła 

LOP 

Kształtowanie postaw 
proekologicznych. 

zainteresowani 

uczniowie 

rok szkolny 

2019/2020 

Ewelina Malińska 

Iwona Leśniewicz 

Agnieszka Kałucka 

Aneta Patrzałek 

 22. 21. 

Działalność Szkolnego Klubu 

Wolontariatu 

Kształtowanie postaw 
prospołecznych. 
 

uczniowie 

wszystkich klas 

cały rok 

szkolny  

Renata Stępniak 

Monika Stachów 

Korepetycje dla dzieci ze Szkoły 

Podstawowej nr 1 i dzieci pozostających 

pod opieką Poradni Pedagogiczno – 

Psychologicznej; 

Współpraca z Hospicjum im. Anny 

Olszewskiej; 

Koordynacja akcji prospołecznych w 

szkole. 

23. 22. 

Wspieranie działalności 

Samorządu Szkolnego 

Kształtowanie postaw 
odpowiedzialności. 

uczniowie 

wszystkich klas 

cały rok 

szkolny  

Małgorzata Pałczyńska  24. 23. 
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Pobudzanie aktywności 
uczniów w środowisku 
szkolnym. 

Wspieranie udziału uczniów 

w działalności Klubu 

Historycznego im. gen. 

Stefana „Grota” Roweckiego 

Kształtowanie postaw 
patriotycznych i 
obywatelskich. 

uczniowie 

wszystkich klas 

cały rok 

szkolny  

Małgorzata Pawlik  25. 24. 

Zorganizowanie Szkolnego 

Klubu Unicef 

Propagowanie idei niesienia 
pomocy najbardziej 
potrzebującym dzieciom na 
świecie. 

uczniowie 

wszystkich klas 

II półrocze Anna Lelonkiewicz-Kubik 

Anna Miler  

 26. 25. 

Zorganizowanie grupy 

plastycznej. 

Rozwijanie zainteresowań 

artystycznych uczniów. 

chętni 

uczniowie klasy 

IIB oraz klas 

pierwszych 

I półrocze Bożena Prachnio  

 

 27. 26. 

Radiowe audycje Prusa  Rozwijanie zainteresowań 

artystycznych uczniów. 

chętni 

uczniowie 

cały rok 

szkolny 

Anna Janus (koordynator) We współpracy z radiem RSC 28. 27. 

Wyjazd na Uwielbieniową 

Łódź Ratunkową do Łodzi 

Udział w modlitwie 

uwielbieniowej w gronie 

rówieśników 

chętni 

uczniowie 

cały rok 

szkolny 

Renata Stępniak 

Elżbieta Woźniak 

 29. 27a. 

Utworzenie chóru szkolnego Rozwijanie zainteresowań 

artystycznych uczniów. 

chętni 

uczniowie 

II półrocze Anna Janus (koordynator)  30. 28. 

Powołanie szkolnego teatru Rozwijanie zainteresowań 

artystycznych uczniów. 

chętni 

uczniowie 

II półrocze Anna Janus (koordynator)  31. 29. 

Udział w IX Integracyjnym 

Biegu Prusa 

 

Kształtowanie aktywności 

fizycznej i postaw 

prozdrowotnych, integracja 

uczniów w środowisku 

lokalnym. 

wszystkie klasy IX 2019 Grzegorz Bożek Działanie realizowane  w ramach 

Uczniowskiego Klubu Sportowego 

32. 30. 

Bieg Leśnika Propagowanie przyzwyczajeń 

do zdrowego i aktywnego 

spędzania wolnego czasu. 

3c (7 osób) IX 2019 Ewelina Malińska 
Iwona Leśniewicz 

 33. 31. 
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Poszerzanie wiedzy i 

umiejętności uczniów z 

zakresu edukacji 

przyrodniczo-leśnej. 

Organizacja mistrzostw 
szkoły w piłkę nożną 

Kształtowanie aktywności 

fizycznej i postaw 

prozdrowotnych, integracja 

uczniów w środowisku 

szkolnym. 

wszystkie klasy I półrocze Piotr Łysikowski 
Sławomir Kowalski 

Działanie realizowane  w ramach 

Uczniowskiego Klubu Sportowego 

34. 32. 

Zajęcia sportowe SKS Kształtowanie aktywności 

fizycznej i postaw 

prozdrowotnych, integracja 

uczniów w środowisku 

szkolnym. 

wszystkie klasy IX-XII Piotr Łysikowski 
Sławomir Kowalski 

Działanie realizowane  w ramach 

Uczniowskiego Klubu Sportowego 

35. 33. 

Udział w Szkolnym Turnieju 

Siatkówki 

Kształtowanie aktywności 

fizycznej i postaw 

prozdrowotnych, integracja 

uczniów w środowisku 

szkolnym. 

wszystkie klasy XI Grzegorz Bożek 

Konrad Kaczmarek 

Działanie realizowane  w ramach 

Uczniowskiego Klubu Sportowego 

36. 34. 

Udział w Indywidualnych 

Mistrzostwach Szkół w 

Tenisie Stołowym Dziewcząt 

i Chłopców 

Kształtowanie aktywności 

fizycznej i postaw 

prozdrowotnych, integracja 

uczniów w środowisku 

lokalnym. 

wszystkie klasy XII 2019 Grzegorz Bożek 

Aneta Serafin 

Działanie realizowane  w ramach 

Uczniowskiego Klubu Sportowego 

37. 35. 

Udział w Turnieju Piłki 

Ręcznej  

Kształtowanie aktywności 

fizycznej i postaw 

prozdrowotnych, integracja 

uczniów w środowisku 

szkolnym. 

klasy I-III IV 2020 Grzegorz Bożek 

Konrad Kaczmarek 

Działanie realizowane  w ramach 

Uczniowskiego Klubu Sportowego 

38. 36. 

Udział w Mistrzostwach 

Szkoły w Piłce Koszykowej - 

Triobasket 

Kształtowanie aktywności 

fizycznej i postaw 

prozdrowotnych, integracja 

klasy I-III II 2020 Konrad Kaczmarek 

Grzegorz Bożek 

Działanie realizowane  w ramach 

Uczniowskiego Klubu Sportowego 

39. 37. 



  PLAN PRACY LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCEGO IM. BOLESŁAWA PRUSA W SKIERNIEWICACH NA ROK SZKOLNY 2019/2020 

 

LICEUM OGOLNOKSZTAŁCĄCE IM. BOLESŁAWA PRUSA W SKIERNIEWICACH 25 

 

uczniów w środowisku 

szkolnym. 

Mistrzostwa Polski Szkół 

Licealnych im. B. Prusa w 

Piłce Siatkowej Mieszanej 

Kształtowanie aktywności 

fizycznej i postaw 

prozdrowotnych, integracja 

uczniów z różnych szkół w 

Polsce. 

klasy I-III III 2020 nauczyciele WF 
(koordynator Piotr 
Łysikowski) 

 40. 38. 

Udział w etapie szkolnym  
Mistrzostw w Piłce 
Siatkowej Mieszanej 
 

Kształtowanie aktywności 

fizycznej i postaw 

prozdrowotnych, integracja 

uczniów w środowisku 

szkolnym. 

klasy I-III III/IV 2020 Grzegorz Bożek 
Konrad Kaczmarek  
Katarzyna Hałatiuk 

Działanie realizowane  w ramach 

Uczniowskiego Klubu Sportowego 

41. 39. 

Ekologiczny Bieg na 
Orientację 

Kształtowanie aktywności 

fizycznej i postaw 

prozdrowotnych oraz 

proekologicznych, integracja 

uczniów w środowisku 

szkolnym. 

klasy I-III V 2020 Grzegorz Bożek  
Aneta Serafin  
Katarzyna Hałatiuk 
Ewelina Malińska 
Iwona Leśniewicz 

We współpracy z UKS 42. 40. 

XX Rajd Dnia Ziemi 
Ścieżkami Puszczy 
Bolimowskiej 

Kształtowanie aktywności 

fizycznej i postaw 

prozdrowotnych, integracja 

uczniów w środowisku 

szkolnym. Rozszerzanie 

świadomości ekologicznej 

wśród młodzieży poprzez 

upowszechnianie wiedzy 

dotyczącej wpływu człowieka 

na klimat. 

klasy pierwsze V 2020 Ewelina Malińska 

Agnieszka Kałucka 

Iwona Leśniewicz 
Aneta Patrzałek 

 43. 41. 

Dzień Sportu 
Rajd rowerowy 

Kształtowanie aktywności 

fizycznej i postaw 

prozdrowotnych, integracja 

klasy I-II VI 2020 nauczyciele zespołu edukacji 
zdrowotnej i 
bezpieczeństwa 

We współpracy z UKS 44. 42. 



  PLAN PRACY LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCEGO IM. BOLESŁAWA PRUSA W SKIERNIEWICACH NA ROK SZKOLNY 2019/2020 

 

LICEUM OGOLNOKSZTAŁCĄCE IM. BOLESŁAWA PRUSA W SKIERNIEWICACH 26 

 

uczniów w środowisku 

szkolnym. 

(koordynator Katarzyna 
Hałatiuk) 

Udział w LICEALIADZIE Kształtowanie aktywności 

fizycznej i postaw 

prozdrowotnych, integracja 

uczniów w środowisku 

międzyszkolnym. 

Klasy I-III Zgodnie z 

harmonogram

em zawodów 

Nauczyciele WF  45. 43. 

Udział w paradzie SŚKOiW Pobudzanie aktywności 

uczniów w środowisku 

lokalnym. 

Chętni 

uczniowie klas I 

i II 

14 IX 2019 Bożena Prachnio – 

nauczyciel wiedzy o kulturze 

Alicja Wachnianin – Męcina 

– nauczyciel historii i WOS, 

wychowawcy klas 

pierwszych 

 46. 44. 

Sprzątanie Świata 
 

Kształtowanie postaw 

proekologicznych. 

klasy pierwsze IX-X 2019 Agnieszka Kałucka 
Ewelina Malińska 
Aneta Patrzałek  

Iwona Leśniewicz 

 47. 45. 

Wyślij kartkę do Powstańca Kształtowanie postaw 

patriotycznych 

wszyscy 

uczniowie 

X 2019 Alicja Wachnianin – Męcina 
Małgorzata Pawlik 

we współpracy z fundacją BOHATEROM 48. 46. 

Udział w Tygodniu Kultury 
Chrześcijańskiej w 
Skierniewicach 

Rozwój wiedzy religijnej, 

budowanie relacji w 

środowisku lokalnym  

chętni 

uczniowie 

X-XI 2019 Renata Stępniak 

Elżbieta Woźniak 

 49. 47. 

Konferencja naukowa/panel 

dyskusyjny nt. „Jak należy 

kształtować postawy 

patriotyczne ?” 

Kształtowanie umiejętności 

rozmawiania o patriotyzmie. 

chętni 

uczniowie 

XI 2019 Alicja Wachnianin-Męcina 
Anna Olczak 
Andrzej Kalski 

we współpracy z Uniwersytetem 

Warszawskim, IPN, Muzeum w 

Skierniewicach, WODN w Skierniewicach 

50. 48. 

Lekcja muzealna, kiermasz 
świąteczny 

Prezentacja różnorodnych 

treści związanych z historią 

miasta, jego kulturą, 

obyczajowością oraz sztuką. 

klasa 3B, 3C XII 2019 Anna Stopińska 

Ewelina Malińska 

 51. 49. 

Dzień Wolontariusza – akcja 
„Ciacho” 

Kształtowanie postaw 

prospołecznych. 

wszyscy 

uczniowie 

XII 2019 Renata Stępniak 

Monika Stachów 

Akcja koordynowana przez Szkolny Klub 

Wolontariatu 

52. 50. 
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Zbiórka karmy dla zwierząt 
w schronisku 

Kształtowanie aktywności 

społecznej i postaw empatii. 

wszyscy 

uczniowie 

XII 2019 

III 2020 

Renata Stępniak 

Monika Stachów 

Akcja koordynowana przez Szkolny Klub 

Wolontariatu 

53. 51. 

Wigilia szkolna i klasowa 

 

Integracja społeczności 

uczniowskiej, 

podtrzymywanie tradycji. 

Wspólnotowe kultywowanie 

tradycji religijnych i 

noworocznych 

klasy I-III XII 2019 Ks. Grzegorz Gumieniak 
Renata Stępniak 
Elżbieta Woźniak  

Bożena Prachnio 

wychowawcy klas 

Anna Lelonkiewicz – Kubik 

Michał Chruściel 

 

 

 

 

 

Polsko-rosyjskie kolędowanie 

54. 52. 

Akcja pisania listów w 
obronie więźniów sumienia 
we współpracy z Amnesty 
International 

Zwrócenie uwagi na problemy 

łamania praw człowieka na 

świecie. 

Kształtowanie postaw 

empatycznych wobec 

problemów bezsilnych. 

uczniowie 

wszystkich klas 

XII 2019 –  

VI 2020 

Alicja Wachnianin – Męcina we współpracy z Amnesty International 55. 53. 

Realizacja akcji Dzień Babci i 
Dziadka w Domu Dziennego 
Pobytu „Niedziela” 

Kształtowanie empatii i 

postaw prospołecznych. 

członkowie 

Szkolnego Klub 

Wolontariatu 

I 2020 Renata Stępniak 

Monika Stachów 

 56. 54. 

Dzień przedsiębiorczości Kształtowanie postaw 

przedsiębiorczości. 

wybrani 

uczniowie 

III 2020 Anna Fajkowska -Wesołek 
Dorota Pszczółkowska 
Małgorzata Pawlik 

Sylwia Malinowska 

 57. 55. 

Dzień Świętości Życia Propagowanie szacunku do 

życia człowieka od poczęcia aż 

do śmierci. 

klasy I-III III 2020 Ks. Grzegorz Gumieniak 
Renata Stępniak 
Elżbieta Woźniak 

Wystawa, Lekcje tematyczne, udział w 

sympozjum „Dar życia” 

58. 56. 

Udział w Targach 

Edukacyjnych 

Pobudzanie aktywności 

uczniów w środowisku 

lokalnym. Pogłębianie 

identyfikacji ze szkołą. 

wybrani 

uczniowie klas 

drugich 

III/IV 2020 Anna Fajkowska –Wesołek  

Bożena Prachnio 

Rafał Miszke 

 59. 57. 

Akcja sadzenia lasu  Kształtowanie postaw 

proekologicznych, 

klasy pierwsze IV 2020 Ewelina Malińska 
Iwona Leśniewicz 

Nadleśnictwo Skierniewice 60. 58. 
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propagowanie idei ochrony 

środowiska. 

Światowy Dzień 

Świadomości Autyzmu w 

Liceum Prusa 

Pogłębianie wiedzy  na temat 

specyfiki zaburzenia, jakim 

jest autyzm. Kształtowanie 

postaw tolerancji i akceptacji 

wobec osób ze spektrum 

autyzmu. 

wszyscy 

uczniowie 

IV 2020 Jagoda Michalak  

 

Wykład/prelekcja na temat autyzmu na 

terenie szkoły (zaproszony gość), stoisko 

informacyjne, ulotki plakaty, dzień na 

niebiesko w szkole itp., wyjazd do 

Warszawy - kawiarnia „Życie jest fajne”, 

prowadzonej przez dorosłe osoby z 

autyzmem, dla grupy uczniów kl. Ic, . 

(We współpracy z UM, Fundacją „JiM”, 

Stow. Pomocy Osobom ze Spektrum 

Autyzmu F84 w Skierniewicach). 

61. 59. 

Dzień Otwartych Drzwi 
Szkolny Festiwal Nauki 

Integracja społeczności 

uczniowskiej w środowisku 

lokalnym. 

klasy pierwsze,  

2c, 2d 

IV 2020 wychowawcy klas 

pierwszych 

Anna Fajkowska-Wesołek 

Aneta Patrzałek 

Agnieszka Kałucka 

Ewelina Malińska 

Iwona Leśniewicz 

Jolanta Stegienka 

Stefan Paszkiewicz 

 62. 60. 

Udział w Pielgrzymce 
Maturzystów Diecezji 
Łowickiej na Jasną Górę 

Złączenie młodzieży 

diecezjalnej z kapłanami, 

nauczycielami i biskupami na 

modlitwie i akcie ofiarowania. 

chętni 

uczniowie klas 

III 

IV 2020 Ks. Grzegorz Gumieniak 
Renata Stępniak 
Elżbieta Woźniak 

 63. 61. 

Szkolne Rekolekcje 
Wielkopostne 

Przygotowanie do Świąt 

Wielkanocnych. 

chętni 

uczniowie klas I-

III 

IV 2020 Ks. Grzegorz Gumieniak 
Renata Stępniak 
Elżbieta Woźniak 

 64. 62. 

Pożegnanie klas III Integracja społeczności 

uczniowskiej, kształtowanie 

klasy I-III 24 IV 2020 Aneta Patrzałek  
Anna Miler  
Andrzej Kalski 

 65. 63. 
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właściwych relacji 

rówieśniczych. 

Wybory do Samorządu 
Uczniowskiego 

Kształtowanie postaw 

odpowiedzialności i 

samodzielności, kształtowanie 

właściwych relacji 

rówieśniczych.  

klasy I-II V 2020 Małgorzata Pałczyńska  

Anna Stopińska 

 66. 64. 

Wizyta w studiu radiowym w 
Skierniewicach. 

Rozbudzanie zainteresowań, 

rozwój talentów. 

Klasa IIa I półrocze Krystyna Kostarska  67. 65. 

Udział w nagraniu programu 
telewizyjnego w Warszawie. 
Zwiedzanie telewizji. 

Rozbudzanie zainteresowań 

uczniów. 

Klasa IIa II półrocze Krystyna Kostarska  68. 66. 

Akcja „Wrzuć nakrętkę” Kształtowanie postaw 

dbałości o środowisko 

naturalne i chęci niesienia 

pomocy potrzebującym. 

Klasy I-III cały rok 

szkolny 

Alicja Wachnianin – Męcina  69. 67. 

Organizacja wycieczek 

turystyczno-krajoznawczych 

(krajowych) 

Integracja zespołów 

klasowych, kształtowanie 

postaw społecznych, 

poznawanie zakątków 

ojczystego kraju. 

Ih, Ik X 2019 

VI 2020 

Sławomir Kowalski 

Katarzyna Hałatiuk 

W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

70. 68. 

IIIc I półrocze Ewelina Malińska W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

71. 69. 

1f XII 2019 Elżbieta Michalak 

Katarzyna Szalkowska 

W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

72. 70. 

1g Elżbieta 

Michalak 

Katarzyna 

Szalkowska 

Alicja Wachnianin-Męcina W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

73. 71. 

IIe VI 2020 Piotr Łysikowski W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

74. 72. 

IIb VI 2020 Bożena Prachnio  W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

75. 73. 

Ic VI 2020 Grzegorz Bożek W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

76. 74. 
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1b, 1d II półrocze Aneta Patrzałek 

Stefan Paszkiewicz 

W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

77. 75. 

chętni 

uczniowie 

II półrocze Ks. Grzegorz Gumieniak 
Renata Stępniak 
Elżbieta Woźniak 

Wycieczka do Wadowic, Krakowa, 

Kalwarii Zebrzydowskiej 

 

W miarę możliwości organizacyjnych i 

finansowych szkoły. 

78. 76. 

Współpraca przy 

prowadzeniu kroniki 

szkolnej. 

Kultywowanie tradycji, 

popularyzacja wiedzy o 

historii szkoły. 

Uczniowie 

chętni do pracy 

nad kroniką. 

cały rok 

szkolny 

Iwona Fontańska 

 

 

 

 

 

79. 77. 

III. OPIEKA 

 

Zadania statutowe Szkoły w zakresie opieki: 

1) zapewnienie uczniom bezpieczeństwa i opieki wychowawczej podczas obowiązkowych, dodatkowych i pozalekcyjnych zajęć organizowanych przez Liceum;  

2) zapewnienie uczniom bezpieczeństwa i opieki wychowawczej podczas wycieczek i imprez organizowanych przez Liceum;  

3) zapewnienie wsparcia i pomocy uczniom znajdującym się w trudnej sytuacji życiowej;  

4) zapewnienie uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej;  

5) zapewnienie uczniom ochrony przed przemocą, uzależnieniami, demoralizacją oraz przejawami patologii społecznej. 

Treści profilaktyczne realizowane w roku szkolnym 2019/2020 na podstawie Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego: 
Edukacja zdrowotna i profilaktyka uzależnień. 

 

Zadania szczegółowe Cel działania Adresaci 

(docelowa 

grupa uczniów) 

Termin 

realizacji 

Nauczyciele odpowiedzialni                    

za realizację zadań 

Uwagi Numer  

działania 

Pełnienie dyżurów na 

przerwach międzylekcyjnych 

Zapewnienie bezpieczeństwa 

uczniom 

Klasy I-III Cały rok 

szkolny – 

zgodnie z 

rozkładem 

dyżurów 

Nauczyciele zgodnie z 

przydziałem 

 1.  

Pełnienie opieki nad 

uczniami w czasie wszystkich 

Zapewnienie bezpieczeństwa 

uczniom 

Klasy I-III Cały rok 

szkolny  

Nauczyciele zgodnie z 

przydziałem 

Zajęcia edukacyjne i wychowawcze, 

imprezy, wycieczki itp. 

2.  
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zajęć organizowanych przez 

szkołę 

Przeprowadzenie próbnej 

ewakuacji szkoły 

Zapoznanie z procedurami 

ewakuacji i wdrażanie do ich 

przestrzegania 

Klasy I-III pierwsze 

półrocze 

Dyrektor szkoły 

Nauczyciele sprawujący 

opiekę nad uczniami 

 3.  

Koordynowanie korzystania 

z pomocy materialnej dla 

uczniów 

Zapewnienie uczniom 

właściwych warunków 

materialnych umożliwiających 

rozwój. 

Klasy I-III IX 2019 Pedagog szkolny W ramach współpracy z organem 

prowadzącym szkołę 

4.  

Przyznawanie stypendiów za 

wyniki w nauce i osiągnięcia 

sportowe 

Zapewnienie uczniom 

właściwych warunków 

materialnych umożliwiających 

rozwój. 

Motywowanie uczniów do 

uzyskiwania wysokich 

osiągnięć. 

Klasy I-III Cały rok 

szkolny 

Dyrektor szkoły 

komisja stypendialna  

 5.  

Projekt „ARS, czyli jak dbać  

o miłość?” 

Ograniczenie używania 

alkoholu, tytoniu i środków 

psychoaktywnych przez 

uczniów szkół średnich. 

wybrane klasy I 

-III 

X-XII 2019 Anna Michalska 

-pedagog szkolny 

Maria Włoczyk  

realizowany we współpracy  

z PSSE 

6.  

Projekt „Stawiamy na 

rozwój” 

Profilaktyka  

w zakresie uzależnień  

i zdrowia psychicznego. 

wybrane klasy I i 

II 

X-XII 2019 Anna Michalska 

Maria Włoczyk  

Anna Lelonkiewicz-Kubik 

realizowany we współpracy z TPD 7.  

Projekt badawczy dotyczący 

zjawiska grania w gry wideo 

i gry on- line 

Profilaktyka uzależnień, 

kształtowanie umiejętności 

bezpiecznego i celowego 

wykorzystywania technologii 

informacyjno-

komunikacyjnych. 

Wybrane klasy 

I-III 

IX 2019 – VI 

2020 

Sylwia Malinowska 

Aleksandra Daciów 

Anna Stopińska 

 współpraca z Fundacją Dbam o Mój 

Z@sięg 

8.  

Udział w projekcie „Znajdź 

pomysł na siebie” 

Profilaktyka uzależnień, 

zachęcenie do poszukiwania 

sposobu na aktywne 

Uczniowie klas 

pierwszych 

XI 2019 Renata Stępniak 

Elżbieta Woźniak 

 9.  
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- koncert profilaktyczno – 

motywacyjny zespołu Full 

Power Spirit 

przeżywanie młodości bez 

nałogów i przemocy 

Pierwszy dzień wiosny fit z 

wolontariatem – zdrowe 

przekąski 

Kształtowanie postaw 

prozdrowotnych. 

Propagowanie zdrowego stylu 

życia. 

Wszystkie klasy III 2020 Renata Stępniak 
Monika Stachów 

Akcja koordynowana przez Szkolny Klub 

Wolontariatu 

10.  

Projekt „Znamię! Znam je” Profilaktyka nowotworu skóry 

w ramach edukacji 

zdrowotnej. 

Wybrane klasy II  

i III 

III-IV 2020 Magdalena Kaczuba 

Anna Michalska 

Maria Włoczyk 

 

realizowany we współpracy 

 z PSSE  oraz Szkolnym Kołem PCK 

11.  

Projekt „Podstępne WZW” Profilaktyka zakażeń wirusem 

HBV i HCV  poprzez 

upowszechnienie wśród 

młodzieży informacji na temat 

wirusowego zapalenia 

wątroby typu  

B i C. 

Wybrane klasy 

I-III 

II-III 2020 Magdalena Kaczuba 

Anna Michalska 

Maria Włoczyk 

 

realizowany we współpracy 

 z PSSE  oraz Szkolnym Kołem PCK 

12.  

Projekt społeczny „Przygotuj 

się na wstrząs” 

Poszerzanie wiedzy o 

wstrząsie anafilaktycznym 

(edukacja zdrowotna) 

wszystkie klasy III-IV 2020 Jolanta Stegienka W projekcie uczestniczy cała społeczność 

szkolna 

(uczniowie, rodzice, nauczyciele) 

13.  

Bezpieczeństwo 

informatyczne – wykłady z 

zakresu bezpieczeństwa 

systemów informatycznych. 

Pogłębianie świadomości 

uczniów na temat 

bezpiecznego korzystania z TI. 

Klasy pierwsze cały rok 

szkolny          

(1 wykład 

miesięcznie) 

Aleksandra Daciów 

Anna Stopińska 

W ramach projektu „Bezpieczna szkoła”. 14.  

Spotkania  

z zakresu edukacji 

zdrowotnej: „Transplantacje 

narządów  – niezwykła 

dziedzina medycyny” 

Przybliżenie uczniom 

podstawowych wiadomości 

dotyczących transplantacji 

narządów oraz zachęcenie ich 

do osobistej refleksji nad tym 

zagadnieniem. 

Wybrane klasy II III 2020 Magdalena Kaczuba 

Anna Michalska 

Maria Włoczyk 

 

we współpracy  

z Polską Unią Medycyny 

Transplantacyjnej oraz Szkolnym Kołem 

PCK 

15.  



  PLAN PRACY LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCEGO IM. BOLESŁAWA PRUSA W SKIERNIEWICACH NA ROK SZKOLNY 2019/2020 

 

LICEUM OGOLNOKSZTAŁCĄCE IM. BOLESŁAWA PRUSA W SKIERNIEWICACH 33 

 

Prowadzenie zajęć 

specjalistycznych 

Wspieranie potencjału 

rozwojowego uczniów. 

uczniowie 

objęci pomocą 

psychologiczno-

pedagogiczną 

Cały rok 

szkolny 

Nauczyciele – zgodnie z 

przydziałem godzin 

Zajęcia korekcyjno-kompensacyjne 16.  

Prowadzenie zajęć 

rewalidacyjnych 

Rozwijanie umiejętności 

społecznych i 

komunikacyjnych. 

Uczniowie 

objęci 

programem 

Cały rok 

szkolny 

Maria Włoczyk 

Jagoda Michalak 

Zajęcia prowadzone indywidualnie 17.  

Prowadzenie zajęć z 

udziałem nauczyciela 

wspierającego 

Współorganizowanie/wspiera

nie kształcenia uczniów 

niepełnosprawnych 

Uczniowie SPE Cały rok 

szkolny 

Nauczyciele – zgodnie z 

przydziałem godzin 

Prowadzenie zajęć z udziałem 

nauczyciela wspierającego 

18.  

 

 

 

 


